
  

Leitung: Sabine Friese-Berg 
 

Zielgruppe: Hebammen und ÄrztInnen 
 

Kursformat: Präsenz  

Fortbildungs-
stunden: 
 

 
16 (inkl. 7 Notfallstunden) 

Schwangerschaft:  7  

Geburt:  2  

Wochenbett:  2  

Fachkompetenz:  5 hbshbd 

 

 
 
 
 

hebammenART® 
Notfälle vermeiden 

- in der freien Praxis 
 

 

Anmeldung über 
www.hebammenart.de/profis/ 

fortbildungen/ 
oder den QR-Code scannen. 

Darin enthalten 8 
Stunden zur Erfüllung 

der Fortbildungspflicht 
für PraxisanleiterInnen. 



 

Anmeldung über 
www.hebammenart.de/profis/for

tbildungen 
oder den QR-Code scannen. 

Anmeldung über 
www.hebammenart.de/profis/ 

fortbildungen/ 
oder den QR-Code scannen. 

Inhalte: 

           Hebammen gehen in ihrer Arbeit 
       aufmerksam mit den Frauen und der 
     Geburt um. 

Im Sinne einer Physiologie-orientierten Begleitung sind 
frühzeitig Gesundheitszeichen in Schwangerschaft, 
Geburt und Wochenbett zu erkennen und zu stärken. 

Dazu gehört auch, dass vorgeburtliche Hinweise auf 
Krankheit oder gar mögliche Notfälle sorgfältig zu 
registrieren und geeignete Maßnahmen zu ergreifen 
sind. 

Bereits von frühester Schwangerschaft an kann nach 
hebammenART® ein individueller Stärkungs- und 
Regulationsplan mit und für jede Frau erarbeitet 
werden. 

Schwerpunkte dieser Fortbildung sind die Erarbeitung 
der mütterlichen und kindlichen Gesundheits- und 
Aufmerksamkeitszeichen sowie die Entwicklung daraus 
folgender praktischer Regulationsmöglichkeiten. Durch 
solche Regulationen können Notfälle vermieden 
werden. 

* Diesen Kurs gibt es auch dreitägig mit einem Tag über 
Ernährung als primäre Säule der Gesundheit mit der 
Dozen=n Kers=n Fleischer. Mehr Infos finden sie in 
unserem Fortbildungskalender (siehe unten 


